PROGRAM

WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY

I LICEUM OGOLNOKSZTALCACE IM. STANISLAWA
KONARSKIEGO W MIELCU

Wrzesien 2025

"W wychowaniu chodzi wlasnie
o to, azeby czltowiek stawat sie coraz bardziej
cztowiekiem- o to, azeby bardziej byl, a nie tylko
wiecej miat, aby wigc poprzez wszystko, co ma, co
posiada umial bardziej i pelniej by¢ cztowiekiem,
to znaczy, azeby rowniez umial bardziej by¢ nie

tylko z drugimi, ale i dla drugich™

Jan Pawelt 1]



Spis tresci

1. Preambula ... 3
2. W SEEP catiiiiie ettt h e r e r e nne s 3
3. Warto$ci wybrane przez spotecznos$¢ SZKOING .........cvevviiiiiiiiiiiiicie e 4
4. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego..........cccoovvviiiiiniiiiciicien, 4
5. Mapa $rodowiska czynnikow chronigcych i czynnikdw ryzyka w szkole...........ccccoeeeennees 6
5.1, CzynniKi CATONIGCE ... .oiuiiiiiiieiiieii it 6
5.2, CZYNNIKI FYZYKA ..ottt ettt et esbeenteeneenneas 7
6. POASTAWA PIAWNA ...ttt bbbt e bbbt ne e 9
7. Przyjeta Wizja SZKOY ..o 10
8. MISJa SZKOIY ... 10
9. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025

........................................................................................................................................... 11
10.  Przyjeta sylwetka abSOIWENTa.......cvviiiiiiiiiicic s 12
11.  Cel ogolny i cele szczegbtowe programu wychowawczo- profilaktycznego................ 13
11.1.  Cele i zadania SZCZEZOIOWE ......c.eeiviiiiiiiiiieeie e 14
11.2.  Szczegdtowe dziatania WyChOWaWCZE: ........cccviiiiiiiiiiiic e 19
12.  Zadania pracownikOw SZKOY .........ccoiiiiiiiiiiii e 20
12.1.  Glowne i szczegdtowe cele eduKacyjne ........cccvvviviiiiiiniiiiiiie 21
12.2.  Glowne i szczegdtowe cele Informacyjne .........cocevviiiiiciiiiciieicecc 22
12.3.  Glowne cele profilaktyCzne .........cceviiiiiiiiiii i 22
13.  Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoty i placOwKi ........ccooevviiiiiciiiiiinn 23
14.  Zasady wspotpracy z instytucjami ZEWNGZNYMI.....ccvreriveiririeeiieiriieeseee e 32
15.  Metody i sposoby pracy w realizaCji Programu ............cceeeereeveeseereeieeseeniesee e e 33
16.  Ceremonialy i tradycje SZKOINE .........ccoviiiiiiiiiiic 34
17.  Tryb postgpowania w sytuacjach KryZySOWYCh ........cccovviiiiiiiiiiiiiiiiccc 35
18, EWAIUACTA vttt bbbt 35
19.  Uchwalenie programu wychowawczo — profilaktycznego szkoly .........c.ccoovrvvviinnnnne. 36



1. Preambula

Program wychowawczo- profilaktyczny powstat w oparciu o wizj¢ i misje szkoly, po
wcezesniejszym zdiagnozowaniu potrzeb oraz probleméw wystepujacych wsrod mtodziezy
szkolnej. Program przedstawia cato$ciowo tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym,
skierowane do uczniéw oraz dzialania o charakterze profilaktycznym, dostosowane do
potrzeb rozwojowych uczniow, ktore skierowane réwniez do nauczycieli jak i rodzicow
zarOwno w obszarze wzmacniania czynnikdw chronigcych jak i ograniczania wplywow
czynnikow ryzyka.

2. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w | Liceum
Ogolnoksztalcacym w Mielcu opiera si¢ migdzy innymi na hierarchii warto$ci przyjetej przez
rad¢ pedagogiczng, rad¢ rodzicow oraz samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w
szkole wizji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze
statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie jak i w szkole, ktora w
swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne
panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z ucznidbw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
oraz uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catosé ze
szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego, uwzgledniajagc kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktérych
uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
wczesniejsze] diagnozy w zakresie wystepujacych w  $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikéw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem pojawiajacych sie codziennych trudnos$ci, zagrozen oraz innych problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym. Podstawowym celem programu jest wspieranie
mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym oraz ryzykownym.



Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
takze kultywowanie tradycji i przyjetej wizji szkoty.

3. Wartosci wybrane przez spotecznosc¢ szkolna

Jednym z wielu zadan szkoly jest ukierunkowanie procesu wychowania mtodego
cztowieka na warto$ci, ktore stanowig dla nas pewnego rodzaju drogowskaz w stosunkach
miedzyludzkich, nadajg zyciu sens i cel, ale przede wszystkim stanowig dla nas wewnetrzny
hamulec dla zachowan niemoralnych, chronig nas przed demoralizujgcymi wptywami
z zewnatrz, a takze buduja harmoni¢ w zyciu. Dzigki hierarchii wartosci zdecydowanie
tatwiej mlody cztowiek podejmuje wazne w swoim zyciu decyzje i szybciej uzyskuje sukces.
Po wstepnej diagnozie w naszej szkole najwazniejszymi wartosciami wsrdéd mlodziezy sa:
tolerancja, mitos¢, wolnosé, przyjazn, bezpieczenstwo, pienigdze, pasja, rozwdj.

4. Diagnoza sytuacji wychowawczej sSrodowiska szkolnego

Program wychowawczo-profilaktyczny powstal w oparciu o diagnoze
srodowiska szkolnego, ktorg dokonano na podstawie analizy dokumentacji
szkolnych tj.:

e dzienniki elektroniczne poszczegolnych klas (oceny, frekwencja, uwagi),

e dokumentacja uczniowska,

e dokumentacja pedagoga/ psychologa szkolnego,

e sprawozdania zespotow przedmiotowych i wychowawczych,

e protokotow posiedzen Rady Pedagogicznej,

e obserwacji wychowawcow oraz nauczycieli uczacych,

e wywiadow, konsultacji z uczniami, rodzicami, nauczycielami, specjalistami
pracujacymi w szkole oraz poza szkola — w ramach wspoélpracy z instytucjami
zewngtrznymi — np. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Policja, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie czy MOPS- 6w, GOPS- 6w lub kuratorow sadowych,

e ankiet prowadzonych przez wychowawcow w poszczegolnych klasach.



Dodatkowym zrodlem informacji byly odbywajace sie spotkania Zespotow
Wychowawcow, na ktérych poruszane byly istotne kwestie wychowawcze, dzigki ktérym
uzyskano informacje o wystepujacych trudnosciach/ problemach uczniow.

Dzigki przeprowadzonym dzialaniom mozliwe bylo zidentyfikowanie najczgsciej
pojawiajacych si¢ problemow wsréd miodziezy. Dokonujac diagnozy sytuacji
wychowawczej, profilaktycznej, dydaktycznej $rodowiska szkolnego wzigto pod uwage
robwniez zapotrzebowanie nauczycieli/wychowawcow/ucznidow/rodzicow na tematyke
i dziatania wychowawcze i profilaktyczne na biezgcy rok szkolny.

Na podstawic wymienionych wyzej dziatan, mozna stwierdzi¢, iz najczesciej

wystepujace problemy w szkole dotycza gtownie:

e deklarowanej niskiej energii i checi do nauki,

e wzrostu Igku i stresu deklarowanych przez uczniow w zwigzku z realizacjg obowigzku
nauki i kierowanymi do nich wymaganiami,

e radzenia sobie z emocjami,

e podejmowania przez niektorych ucznidw zachowan ryzykownych zwigzanych ze
szkodzeniem sobie na zdrowiu (np. palenie papieroséw, picie alkoholu, przyjmowanie
substancji psychoaktywnych, podejmowanie ryzykownych kontaktow seksualnych i zbyt
wczesnej inicjacji, brak aktywnosci fizycznej, brak prowadzenia zdrowego trybu zycia),

e uzaleznien behawioralnych zwigzanych z presja otoczenia i mediow,

e opuszczanie pojedynczych godzin lekcyjnych,

e trudnosci w relacjach rodzinnych oraz kolezenskich,

e zarzadzania sobg 1 gospodarowania czasem w czasie wolnym — u niektorych uczniow,

e trafnego wyboru dalszej §ciezki ksztatcenia (edukacyjnej i zawodowej),



5. Mapa srodowiska czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka w
szkole

5.1. Czynniki chronigce

Indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty
ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystepowanie wzmacnia ogdlny potencjat

zdrowotny uczniéw i zwieksza ich odpornos¢ na dziatanie czynnikéw ryzyka:

Czynniki chroniace

Czynniki e silna wigz emocjonalna z osobami znaczacymi,
rodzinne e wsparcie rodziny i prawidlowa rola rodziny,

e zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka.

Czynniki e prawidlowy rozwdj emocjonalny i osobowosciowy,
indywidualne e poszanowanie prawa, norm, wartosci 1 autorytetow
spotecznych,

e otwarto$¢ 1 gotowos¢ rozmawiania o wlasnych potrzebach,

e umiej¢tnos¢ asertywnego wyrazania swojego zdania,

e rozwijanie wlasnych zainteresowan i uzdolnien,

e umieje¢tnos$¢ wlasciwego gospodarowania czasem,

e umiejetno$¢ rozwigzywania problemoéw, tagodzenia skutkow
stresu, eliminacji napigcia emocjonalnego, umiejgtnosé

zastgpowania agresji,

Czynniki e przynaleznos$¢ do konstruktywnej grupy rowiesnicze;j,

Zwigzane z e poczucie wspolnoty klasowej,

réwiesnikami e zdrowa rywalizacja,

Czynniki e nawigzanie pozytywnej, wzajemnej relacji z nauczycielem
zwigzane ze uczacym, wychowawca,

szkola « indywidualizacja procesu nauczania i wychowania,




e korzystanie z opieki psychologiczno-pedagogicznej,

« profesjonalne wsparcie ucznia i jego rodziny w sytuacjach
trudnych,

e systematyczne  podnoszenie  kompetencji  zawodowych
nauczycieli,

o kontynuowanie i nawigzywanie wedlug potrzeb wspodtpracy z
instytucjami zewnetrznymi, w interesie ktorych lezy dobro

ucznia i rodziny i objecie stosownymi dziataniami

e oOrganizacja imprez integrujacych spoteczno$¢ szkolna,
e duza liczba akcji o charakterze prozdrowotnym,
o realizacja rekomendowanych programow wychowawczo-

profilaktycznych.

5.2. Czynniki ryzyka

Indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty
ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem
wystgpienia zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla prawidlowego rozwoju,

zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego uczniow:

Czynniki ryzyka

Czynniki rodzinne e nieprawidlowa realizacja rol rodzicielskich,
e brak wsparcia, zrozumienia w$rdd rodzicow,
e rodziny dysfunkcyjne, patologiczne,

e staba wi¢z emocjonalna z rodzing i zaburzenia funkcjonowania

roli rodziny,
Czynniki e zachowania demoralizujace,
indywidualne  spadek motywacji,

e Kkryzys wartosci w zyciu mtodego cztowieka,




brak respektowania zasad moralnych, etycznych, nietolerancja

dla odmiennosci,
niska samoocena,
nieadekwatne sposoby radzenia sobie z emocjami i stresem,

nieprawidlowosci w rozwoju spoteczno-emocjonalnym,

Czynniki zwigzane

z rowiesnikami

przynalezno$¢ do niekonstruktywnej grupy rowiesniczej,
negatywny wptyw grupy,

odrzucenie przez réwiesnikow,

niezdrowa rywalizacja.

poroOwnywanie sie,

brak poczucia wspélnoty klasowej,

brak umiejetnosci nawigzywania utrzymywania pozytywnych

kontaktow rowiesniczych,

Czynniki zwiagzane

ze szkola

absencja szkolna, wagary,

brak checi do wspotpracy z nauczycielem,

niepowodzenia szkolne,

problemy z zachowaniem.

nieche¢ do korzystania z pomocy psychologiczno-

pedagogicznej,

Czynniki zwiazane

z uzaleznieniem

w niektorych przypadkach szkodzenie sobie na zdrowiu
poprzez np. uzywanie substancji psychoaktywnych, picie
alkoholu, palenie papierosOw, zaburzenia odZzywiania, brak
aktywnosci fizycznej itp...

uzaleznienie od Internetu 1 mediow.




6. Podstawa prawna

Podstawg opracowania programu sa:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
984 ze zm.)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz.
2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900
ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i1 placowkach systemu os$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placowkach
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow =z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,

ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty



specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealne;j
(Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla liceum ogolnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.)

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich.

e Podstawowe Kkierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym

2024/2025.
e Statut szkoty.

7. Przyjeta wizja szkoty

Nadrzedng rola Naszej szkoty jest wychowanie i umozliwienie wszechstronnego
rozwoju ucznia w duchu poszanowania godno$ci czlowieka oraz $wiadomego zaistnienia
W spoteczenstwie w mysl ideatdw, zgodnie z ktorymi zyt i dziatal Patron Szkoty - wielki

reformator o$wiaty ks. Stanistaw Konarski.

8. Misja szkoty

Misja szkoly jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja
szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie
iw panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
I tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska

0 bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow.
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Wciaz wysoki priorytet ma profilaktyka i1 dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego ucznidow. Odroczone w czasie, ale wcigz obecne psychologiczne skutki
epidemii COVID-19, spotggowane nowym zagrozeniem wywotanym wojng na Ukrainie,

stanowig nadal duze zagrozenie dla psychicznego dobrostanu uczniow.

9. Podstawowe kierunki realizacji polityki oS§wiatowej panstwa w
roku szkolnym 2025/2026

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnos$ci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania

pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spolecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng. Edukacja dla

bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
Uucznidow 1 wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie

jakosci edukacji wlgczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi 1 materiatdéw dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na

sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez poglebianie

umieje¢tnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umiejg¢tnosci uczenia si¢ przez
cale zycie poprzez wzmocnienie wspolpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz

z instytucjami regionalnymi.
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7. Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego.

10. Przyjeta sylwetka absolwenta

Punktem odniesienia w opisie wizji osobowosci absolwenta naszej szkoty, jest
spetnianie kryteriow oceny wzorowej z zachowania - zawartej w Statucie Szkoty.
Uczen, bedacy wzorem do nasladowania, charakteryzuje si¢ migdzy innymi:
+ sumiennoscig i odpowiedzialnosciag w wypelnianiu obowigzkow,
» rozwijaniem zainteresowan i uzdolnien,
+ poszanowaniem i wspottworzeniem dobrych tradycji szkoty,
« wzorowym wywigzywaniem si¢ z powierzonych zadan na rzecz szkoly i srodowiska,
+ uczciwos$cig 1 wlasciwym reagowaniem na przejawy zla,
« dbaloscia o kulturg stowa 1 estetyczny stroj,
« godnym reprezentowaniem szkoty,
« wytrwalo$cig w dziataniu - nawet w trudnych sytuacjach,
« umiejetnosciag tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu,

« dbatoscig o zdrowie swoje 1 innych, potrafiagc ustrzec si¢ przed natogiem i patologiami.

Nauczyciele zapewniaja bezpieczenstwo i wspomagaja rozw0j osobowosci ucznia
pamigtajac o harmonijnym ksztalttowaniu zaré6wno pod wzgledem intelektualnym,
psychicznym, moralnym, spolecznym, estetycznym, patriotycznym i zdrowotnym.

Uczen Naszej Szkoty potrafi nie tylko przyswaja¢ tresci ze zrozumieniem, ale
I nabywa zdolnosci praktycznego ich stosowania rozwijajac w sobie ciekawos$¢ poznawcza.
Zna cel nauki szkolnej, co motywuje go do tworczego przygotowania siebie do petnienia
okreslonych rdl spolecznych w dorostym zawodowym 1 publicznym zyciu. Uczen jest
szczegolnie uwrazliwiony na idee prawdy, dobra 1 pigkna, potrafi wigec wiasciwie
hierarchizowa¢ wartosci moralne 1 dokonywa¢ odpowiedzialnych i1 godnych postaw
zyciowych.

Jako cztonek spotecznosci szkolnej czuje si¢ odpowiedzialny za wspottworzenie

I funkcjonowanie tej spoteczno$ci. Pamiegta o podstawowym obowigzku ucznia czyli o nauce
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I uczestniczeniu w zaj¢ciach dydaktycznych. Potrafi podejmowaé zadania dowodzace jego

aktywnos$ci w zyciu spolecznym i nie pozostaje obojetny na problemy spotecznosci szkolnej.

11. Cel ogolny i cele szczeg6lowe programu wychowawczo-
profilaktycznego

Naczelnym celem wychowania jest uksztalttowanie czltowieka odpowiedzialnego,
szanujacego druga osobe oraz potrafigcego rozpoznaé w otaczajagcym $wiecie piekno, dobro
I prawde. Profilaktyka jest rozumiana, jako chronienie mtodego cztowieka przed zagrozeniami
oraz zdobycie umiejetnosci reagowania na pojawiajace si¢ trudnosci. Celem gldownym jest
ochrona ucznia przed zakldéceniami w rozwoju oraz przeciwdzialanie zachowaniom
niepozadanym poprzez m.in. edukacje, informacje, a takze ksztalcenie umiejetnosci refleksji
I pracy nad soba.

Uwzgledniajac nadrzedna role, jaka pelni Nasza szkota, podejmuje si¢ czynnosci
zwigzane z prowadzeniem dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomagania ucznia
W jego rozwoju, ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferach moralnej,

emocjonalnej, estetycznej i kulturalnej, patriotycznej, spolecznej i prozdrowotnej.
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Cel slowny: Wspomaganie ucznia w rozwoju sfery moralnej, emocjonalnej, estetycznej

i kulturalnej, patriotycznej. spolecznej i prozdrowotnej

11.1. Celeizadania szczegdétowe

Cel: ksztaltowanie postaw moralnych

Cele szczegotowe Zadania i $rodki realizacji
e wychowanie do poszanowania o lekcje ze wszystkich przedmiotow,
hierarchii wartosci, kodeksu e wychowanie przez przyktad - postawy
moralnego, e nauczycieli - analiza i ocena swoich
e uczenie umiejetnosci samooceny, osiggnie¢, deklaracji, przyrzeczen,
okreslania wilasnej tozsamosci, e ukazywanie wielkich autorytetow
odpowiedzialnosci za swe czyny, uczonych, wybranych postaci, w tym
e wychowanie w ideatach prawdy, dobra, patrona szkoty St. Konarskiego jako
piekna, wzoru osobowego - debaty, dyskusje,
e uczenie szacunku dla cztowieka uczestnictwo w sesjach, odczytach itp.
i Swiata, e mozliwos¢ uczestniczenia w
e poszanowania wartosci pracy, rekolekcjach organizowanych przez
godnosci, honoru, ksiezy — zgodnie z indywidualnymi
e ksztaltowanie postaw dla potrzebami.
bezinteresownej pomocy
spoteczno$ciom najbiedniejszym,
e Kksztaltowanie szacunku dla potegi
ludzkiego umystu i wykorzystania go
w stuzbie cztowiekowi.
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Cel: ksztaltowanie sfery emocjonalnej

Cele szczegdtowe

Zadania i $rodki realizacji

budowanie pozytywnego obrazu
siebie,

zdobywanie umiejetnosci
zrownowazonego reagowania

w sytuacjach trudnych,

uczenie si¢ Sposobow
odreagowywania napi¢é
emocjonalnych w zdrowy i
bezpieczny sposob,

ksztatcenie umiejetnosci pozytywnego
dialogu z rodzicami

, rtowiesnikami, nauczycielami,
tworzenie wigzi wewnatrz grupy
klasowej,

ksztalcenie dojrzalego pojmowania:
mitosci, przyjazni, rodziny,
emocjonalne wzmacnianie motywacji
pracy,

ukazywanie wielkich mozliwo$ci
ludzkiego umystu,

wychowanie do wlasciwego
gospodarowania czasem, okreslania
swoich zadan, organizacji pracy,
uwrazliwiania na przestrzeganie norm,

zasad dobrego wychowania i ku

lekcje wychowawcze, lekcje
wszystkich przedmiotow, lekcje

w ramach doradztwa zawodowego,

modelowanie wlasciwego zachowania
poprzez postawe nauczyciela,
dziatania integracyjne typu: ogniska,
spotkania klasowe itp.,

udziat mtodziezy w apelach
$wigtecznych, obchodach
rocznicowych, w akcjach
charytatywnych,

analizowanie sytuacji rodzinnej,
rozmowy indywidualne: wychowawca
-rodzic- uczen - nawigzanie
wspotpracy,

wspieranie procesu wychowawczego
i dydaktycznego poprzez pracg
gabinetu pedagogiczno-
psychologicznego i centrum
medialnego,

wzmacnianie systemu nagrod
pozytywnie motywujacych do pracy
w ramach kazdego przedmiotu,
ukazywanie pozytywnych wzorcow
osobowych w rzeczywistosci

wspotczesnej historii.
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Cel: ksztaltowanie postaw estetycznych i kulturalnych

Cele szczegotowe

Zadania i $rodki realizacji

ukazywanie zwigzkéw miedzy pigknem,
a dobrem, estetyka a etyka,

ksztatcenie wrazliwos$ci estetycznej,
wprowadzanie w dziedzictwo kultury
ludzkosci,

odkrywanie pigkna przyrody i §wiata,
ksztatcenie wyobrazni,

wychowanie do zachowan estetycznych,

pielggnowanie kultury stowa.

systematyczne zapoznawanie
z dziedzictwem kultury na lekcjach
historii, historii i spoteczenstwa,
geografii, jezyka polskiego 1 jezykow
obcych,

wycieczki do muzedw, wystawy
malarstwa 1 rzezby,

uczestniczenie w kulturze przez lekcje
umuzykalniajace, edukacje teatralng
i filmowa,

udzial mtodziezy w imprezach
kulturalnych organizowanych przez
srodowisko lokalne,

wycieczki turystyczno-krajoznawcze -
krajowe i zagraniczne,

zachecanie mtodziezy do dzielenia si¢
wlasng tworczoscig literacka,
plastyczna, muzyczna, dzialalno$¢
choru szkolnego, ktorego istnienie
stanowi wazny element tradycji
szkoty,

troska o estetyke wlasnego wygladu
(ubioru szkolnego),

konkursy recytatorskie, poezji
$piewanej, plastyczne itp.,

programy rozwoju czytelnictwa
realizowane przez biblioteke szkolna,

dbatos¢ o bezpieczenstwo 1 estetyczny
strdj sportowy na lekcjach

wychowania fizycznego,
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e troska o wyglad sali i korytarzy.

Cel: ksztaltowanie postaw patriotycznych

Cele szczegdtowe

Zadania 1 $rodki realizacji

ksztalcenie szacunku dla narodowego
dziedzictwa, dla wartosci kultury
narodowej, historii, jezyka ojczystego,
przekazywanie i podtrzymywanie
tradycji narodowych i europejskich,
poznawanie ojczyzny lokalnej,

wspottworzenie tradycji szkoty.

lekcje przedmiotowe,

wycieczki do miejsc historycznych,
miejsc pami¢ci narodowej, zabytkow,

uroczyste obchodzenie §wiat i rocznic
narodowych i religijnych
architektonicznych w regionie,

obchody Swigta Szkoty i innych
uroczystosci ujetych w kalendarium
imprez szkolnych i narodowych,

archiwizacja materialow i redagowanie
sprawozdania Dyrektora Szkoty

z dziatalno$ci placowki.

Cel: ksztaltowanie postaw spolecznych

Cele szczegotowe

Zadania 1 $rodki realizacji

wychowanie do poczucia
odpowiedzialno$ci za innych i siebie

W srodowisku szkolnym,

wychowanie w duchu poszanowania
godnosci drugiego cztowieka i tolerancji
dla odmiennosci swiatopogladowe;,
religijnej, narodowej, kulturowej,
wychowanie w duchu demokratycznym,
wychowanie do samorzadnosci,

wdrazanie do dostrzegania i

dzialalno$¢ Samorzadu Szkolnego

i Samorzadow Klasowych,

lekcje przedmiotowe

dostrzeganie negatywnych zjawisk

W spoteczenstwie szkolnym,

wspotpraca ucznia i rodziny z gabinetem
pedagogiczno-psychologicznym,
wychowawcg i dyrekcja w celu
spotkania postaw spotecznych,

uczestniczenie w spotkaniach
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diagnozowania problemow
wspotczesnego Swiata, grupy
srodowiskowej w ktorej zyjemy,
ksztattowanie postaw wspotpracy

I wrazliwos$¢ na innych, szczegdlnie
wobec 0s6b niepelnosprawnych;
wychowanie do zycia w rodzinie,
zapobieganie patologiom spotecznym
angazowanie si¢ W prace na rzecz
srodowiska 1 regionu,

ksztattowanie umiejetnosci
komunikacyjnych , umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow

i podejmowania decyzji,

rozwijanie umiejetnosci asertywnych,
angazowanie si¢ W prace na rzecz

srodowiska i regionu.

mi¢dzyszkolnych i migdzynarodowych,
zawodach, konkursach,

wspolpraca z instytucjami na terenie
miasta i regionu,

spotkania z edukatorami zewngtrznymi,
realizacja programéw profilaktycznych-
wedtug potrzeb,

uczestniczenie spotecznos$ci szkolnej

w obchodach rocznicowych,
dziatalno$¢ uczniowska w ramach

wolontariatu.

Cel: ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

Cele szczegdtowe

Zadania 1 srodki realizacji

promocja zdrowego stylu Zycia poprzez
realizacj¢ programu wychowania
fizycznego ,,zdrowie-sport-rekreacja”,
uswiadomienie wspotzaleznosci migdzy
wymiarami zdrowia, np. fizycznym,
psychicznym i duchowym oraz
odpowiedzialnosci za ochrong wlasnego
zdrowia,

wychowanie w szacunku dla zdrowia
ludzkiego,

ksztaltowanie postaw dbatosci o wlasny

promocja zasad racjonalnego

i zdrowego odzywiania- kampanie
Samorzadu Uczniowskiego, tematy
realizowane w ramach WDZ, biologii,
jezykow obcych i1 godziny
wychowawczej,

wspoOtpraca z higienistka szkolna,
spotkanie z edukatorami zewnetrznymi,
profilaktyka problemow uzaleznien,
dziatalno$¢ SKS, sitownia, udziat

mtodziezy w imprezach sportowych
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rozwoj fizyczny, sprawnos$¢ i odpornosé
organizmu oraz o higieng¢ ciata

i otoczenia,

przeciwdziatanie wszelkim
zachowaniom destruktywnym (
spozywania srodkow psychoaktywnych):
dopalacze, narkotyki, alkohol, papierosy,
popularyzacja wiedzy o zdrowiu i stanie
srodowiska,

rozwijanie kultury fizycznej i sportu,
organizowanie zaj¢¢ rekreacyjno-
sportowych i turystycznych
wspierajacych rozwoj fizyczny,
przygotowanie do racjonalnych
zachowan w obliczu zagrozen
spotecznych; ratownictwo w nagtych

stanach zagrozenia zycia.

wedhug kalendarza imprez sportowych,
dostosowanie zadan, metod i form pracy
do potrzeb zdrowotnych ucznia i jego
indywidualnych mozliwosci,

praca gabinetu pedagogiczno-
psychologicznego,

szkolenie mtodziezy w zakresie
udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej na lekcjach edukacji dla
bezpieczenstwa,

wspoOtpraca z Powiatowa Stacja

Sanitarno-Epidemiologiczng w Mielcu.

11.2.

Szczegotowe dzialania wychowawcze:

wspoOtpraca z rodzicami/opiekunami ucznibw w celu budowania postawy
prozdrowotne i zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych warto$ci w zyciu,

wzmacnianie wsrdd ucznidw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunow, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami

lub opiekunami oraz

warsztatowej pracy z grupa uczniow,
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e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekundw,

e rozwijanie 1 wspieranie dzialalno$ci aktywnego wolontariatu oraz zaangazowania
W dziatalno$¢ podmiotéw zewnetrznych,

e wpieranie edukacji rowiesnicze] 1 programow rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

12. Zadania pracownikow szkoty

Kazdy nauczyciel wypetnia powinnosci wychowawczo-profilaktyczne bedace

wymiarem pracy edukacyjnej, wychowawczej i profilaktycznej:

=

4.

© © N o

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Starannie i terminowo prowadzi dokumentacj¢ swojej pracy pedagogiczne;j.

Stwarza uczniom mozliwos$ci budowania systemu wartosci przy zachowaniu zasady
tolerancji wyznaniowej.

Uczy szacunku dla ludzkiego zycia i zdrowia jako warto$ci spoteczne;j.

Rozwaza warto$ci dobra, prawdy i pickna w zyciu cztowieka.

Podkresla role rodziny jako podstawowej komorki spotecznej- pielegnuje tradycje
rodzinne.

Uswiadamia mlodziez w zakresie spotecznych zagrozen jednostki i rodziny.

Ksztattuje postawy §wiadomej odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.

Propaguje autorytety moralne i wzorce osobowe wsrdd uczniow.

Uczy szacunku dla symboli 1 warto$ci narodowych oraz symboli szkolnych.

Zacheca do poznawania tradycji kulturowych innych narodow.

Ksztattuje postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Promuje aktywne i tworcze sposoby spedzania czasu wolnego.

Ksztattuje nawyki zwigzane z higienicznym trybem zycia.

Stosuje aktywizujgce metody pracy z uczniami - rozwija ich aktywnosc¢ 1 pracowitosc.

Dokonuje rzetelnej i sprawiedliwej oceny wiedzy i postawy uczniow.

Dostrzega szczeg6lne uzdolnienia i talenty uczniéw i pomaga w ich rozwijaniu.

Zwraca uwage na kulture stowa i zachowanie uczniow.

Prowadzi profilaktyke i diagnozuje problemy wspodiczesnych zagrozen i te dotyczace

bezpieczenstwa szkoty.
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19. Wspomaga uczniow w zakresie ksztatcenia i wychowania.

20. Zachgca uczniow do rozwijania zdolno$ci, zainteresowan, ktdre stanowig bogactwo
osobowe kazdego cztowieka.

21. Przygotowuje wuczniow do zycia we wspoOlczesnej rzeczywistosci 1 pelnienia
W przysztosci okreslonych rol spotecznych.

22. Rozwija aspiracje szkolne i zyciowe uczniow - motywuje uczniéw do pracy w kierunku
samodoskonalenia.

23. Diagnozuje zjawiska spoteczne zachodzace w obrebie klasy.

24. Zapobiega niepozadanym formom zachowania uczniéw - uruchamia system pomocy
w przypadkach trudnych.

25. Wspomaga uczniéw w sytuacjach problemowych: osobistych, szkolnych i innych.

12.1. Glowne i szczegétowe cele edukacyjne

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowaniu wiedzy
I umiejetnosci ucznidow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu

promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia

Szczegbdlowe dzialania edukacyijne:

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli, wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow zazywania §rodkoéw 1 substancji szkodliwych,
a takze suplementow diet i lekoéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach

e rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow

e ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji

e ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu zyciu

e prowadzenia  wewnatrzszkolnego ~ doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
I wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow zazywania $rodkow

I substancji szkodliwych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej
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e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow 1 substancji szkodliwych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego

12.2. Gloéwne i szczegdétowe cele informacyjne

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i1 aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat

zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw 1 substancji

szkodliwych, skierowanych do ucznidéw, ich rodzicow i opiekunow, a takze nauczyciell,

wychowawcow 1 innych pracownikéw szkoty.

Szczeqotowe dziatania informacyjne:

dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw i substancji
szkodliwych

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw, ich rodzicow lub
opiekunow, w przypadku uzywania substancji szkodliwych

przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
I wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw
prawnych dotyczacych przeciwdziataniu narkomanii

informowanie ucznidow, rodzicéw, opiekunow o obowigzujacych procedurach
postgpowania nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot z Policja

w sytuacjach zagrozenia narkomanig

12.3. Glowne cele profilaktyczne

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.
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Szczegétowe dziatania profilaktyczne:

e realizowanie ws$rdod uczniéw, ich rodzicéw, opiekundéw programow profilaktycznych
I promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych igrupowych
oraz realizowanych celow profilaktycznych

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspokajajacej wazne potrzeby,
W szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej

e ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw 1 substancji
szkodliwych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow zachowan
ryzykownych

e wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, dziatan

z zakresu przeciwdzialania uzywaniu srodkow i substancji szkodliwych.

13. Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkotly i placowki

Dziatania wskazane w ponizszej tabeli, adresowane sg do trzech grup odbiorow:

uczniow, rodzicow i nauczycieli 1 obejmujg profilaktyke uniwersalng, selektywng

I wskazujaca.
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Kierunki i realizacja dziatan wychowawczo — profilaktycznych w stosunku do

UCZNIA
L.p. Zadania Forma realizacji Strategie Wykonawcy Termin
1. | Poznanie srodowiska | Ankieta uniwersalna | Wychowawcy | wrzesien
rodzinnego uczniow | diagnozujgca
klas pierwszych Rozmowy Selektywna, | Wychowawcy, | Caly rok
indywidualne z wskazujagca | pedagog/ szkolny
uczniami psycholog
szkolny
Rozmowy z Selektywna, | Pedagog/ Caty rok
wychowawcami, wskazujaca | psycholog szkolny
nauczycielami szkolny
uczacymi
Rozmowy z Selektywna, | Pedagog/ Caty rok
rodzicami/ wskazujaca | psycholog szkolny
opiekunami szkolny
prawnymi
2. | Budowanie Zajecia integracyjne | Uniwersalna | Wychowawcy, | Wrzesien
pozytywnych relacji | dla klas pierwszych Pedagog/
kolezenskich, Psycholog
tagodzenie trudnosci szkolny
adaptacyjnych Wyjazdy/ Wyjscia Uniwersalna | Wychowawcy | Poczatek
integracyjne dla klas roku
pierwszych szkolnego
Lekcje Selektywna, | Pedagog/ Caty rok
profilaktyczne i wskazujaca | Psycholog szkolny
psychoedukacyjne szkolny
Edukatorzy
zewnetrzni
3. | Zapoznanie uczniow | Zajecia Uniwersalna | Wychowawcy | Wrzesien
klas pierwszych z informacyjno —
zasadami edukacyjne w
obowigzujacymi w ramach godzin
szkole (BHP, zasady | wychowawczych
kultury osobistej,
system pomocy
psych-ped)
4. | Standardy ochrony Lekcje Uniwersalna | Wychowawcy | Wrzesien
matoletnich wychowawcze
Pomoc Selektywna | Pedagog/ Caty rok
psychologiczno- wskazujagca | psycholog szkolny
pedagogiczna szkolny
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Wspolpraca z Selektywna | Pedagog/ Caty rok
instytucjami z wskazujagca | psycholog szkolny
zewnatrz szkolny
Eliminowanie Zajecia Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
zachowan profilaktyczne Selektywna, | Pedagog/ szkolny
niepozadanych- dotyczace wskazujaca | Psycholog
zapoznanie z konkretnego szkolny
konsekwencjami niepozadanego Edukatorzy
prawnymi zachowania (np. zewngtrzni
zwigzanymi z kradzieze, bojki...)
naruszeniem
obowiazujacych Rozmowy Wskazujaca | Pedagog/ Caty rok
przepisow indywidualne Psycholog szkolny
szkolny
Dyrekcja
Spotkania z Selektywna, | Edukatorzy Caty rok
przedstawicielami Wskazujaca | zewnetrzni szkolny
Policji
Zapobieganie Lekcje Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
r6znym formom wychowawcze szkolny
przemocy, agresji, —
cyberprzmocy, Zajgcia Selektywna, Pedagog/ Caty rok
profilaktyka profilaktyczne Wskazujaca | Psycholog szkolny
cyberbezpieczenstwa szkolny
Edukatorzy
zewnetrzni
Lekcje w ramach Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
projektu ,,Szkota Selektywna szkolny
sukcesu” dotyczace
cyberbezpieczenstwa
I agresji
Rozmowy Wskazujaca | Pedagog/ Caty rok
indywidualne Psycholog szkolny
szkolny
Dyrekcja
Spotkania z Selektywna, | Edukatorzy Caty rok
przedstawicielami Wskazujaca | zewnetrzni szkolny
Policji lub innymi
specjalistami
(adwokat, sedzia)
Zapobieganie Godziny Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
uzaleznieniom wychowawcze szkolny
(p alen.le Papletosow. Zajgcia Selektywna, | Pedagog/ Caty rok
€- papierosow, picie . .
i . profilaktyczne Wskazujagca | Psycholog szkolny
alkoholu, uzywanie szkolny
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srodkow Lekcje w ramach Uniwersalna, | Wychowawcy | Caty rok
psychotropowych, projektu ,,Szkota Selektywna szkolny
picie energetykow sukcesu” dotyczace
itp.,) uzaleznienia
Spotkania ze Selektywna, | Edukatorzy Caty rok
specjalistami z Wskazujaca | zewnetrzni szkolny
zewnatrz
Rozmowy Wskazujaca | Pedagog/ Caty rok
indywidualne Psycholog szkolny
szkolny
Dyrekcja
8. | Uswiadomienie Lekcje Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
uczniom wychowawcze szkolny
negatywnych Monitorowanie Wskazujaca | Wychowawcy | Caty rok
skutkéw frekwencji Pedagog/ szkolny
wagarowania niektorych uczniow Psycholog
szkolny
Rozmowy Wskazujaca, | Pedagog/ Caty rok
indywidualne Selektywna | Psycholog szkolny
szkolny
Dyrekcja
9. | Edukacja Akcje informacyjne | Uniwersalna | Pedagog/ Caty rok
prozdrowotna I realizacji Psycholog szkolny
programow szkolny
profilaktycznych z Nauczyciele
powiatowej stacji
sanitarno —
epidemiologicznej
Lekcje wychowania | Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok
fizycznego wychowania szkolny
fizycznego
Lekcje z edukacji Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok
zdrowotnej edukacji szkolny
zdrowotnej
Lekcje biologii Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok
biologii szkolny
10. | Ksztattowanie Zajecia z historii Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok
postaw spotecznych historii szkolny
I patriotycznych Zajecia z edukacji Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok
dla bezpieczenstwa edb szkolny
Obchodzenie Uniwersalna | Dyrekcja, Caty rok
uroczystosci/ imprez Wychowawcy, | szkolny
szkolnych Nauczyciele
11. | Ksztaltowanie Zajecia z Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok
myslenia przedmiotow przedmiotowi | szkolny

analitycznego

przyrodniczych
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12. | Zapoznanie uczniow | Informacje zawarte | Uniwersalna | Dyrekcja Wrzesien
z systemem pomocy | na stronie Nauczyciel
specjalistycznej Internetowej odpowiedzialny

za prowadzenie

strony

internetowej
Lekcje Uniwersalna | Wychowawcy | Wrzesien
wychowawcze

13. | Wspieranie Lekcje Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
dobrostanu — wychowawcze szkolny
zdrovv_la Zajecia Wskazujaca, | Pedagog/ Caty rok
psychicznego psychoedukacyjne Selektywna | Psycholog szkolny

szkolny

Edukatorzy

zewngtrzni
Pomoc Wskazujaca | Edukatorzy Caty rok
psychologiczno- Selektywna | zewnetrzni szkolny
pedagogiczna w
ramach projektu
,»Szkota sukcesu”
Zajecia z Uniwersalna | Pedagog Caty rok
,,Laboratorium szkolny szkolny
relacji dla klas I”
Pomoc Selektywna | Pedagog/ Caty rok
psychologiczno — Psycholog szkolny
pedagogiczna szkolny

14. | Wsparcie uczniow Dodatkowe zajecia | Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok
zdolnych — rozwijajace, takze w przedmiotowi | szkolny
motywowanie, ramach projektu
rozwijanie ,.Szkota sukcesu”
zainteresowan, Zajecie w ramach Uniwersalna | Nauczyciel Caty rok
mocnych stron doradztwa doradztwa szkolny

zawodowego zawodowego
Indywidualne Wskazujaca, | Nauczyciel Caty rok
konsultacje Selektywna | doradztwa szkolny
zawodowego
Wychowawcy
Woparcie Selektywna | Wychowawcy | Caty rok
stypendialne — Nauczyciele szkolny
udziat w réznych przedmiotowi
programach Pedagog/
Psycholog
szkolny

15. | Edukacja Zajecia z edukacji Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok

obywatelska dla bezpieczenstwa edb szkolny
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16. | Wsparcie rozwoju Lekcje informatyki | Uniwersalna | Nauczyciele Caty rok
umiejetnosci informatyki szkolny
cyfrowych uczniow

17. | Wsparcie rozwoju Lekcje Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
umiejetnosci wychowawcze szkolny
zawodowych Zajecia z doradztwa | Uniwersalna | Nauczyciel Caty rok

zawodowego doradztwa szkolny
zawodowego
Zajecia z doradztwa | Selektywna | Nauczyciel Caty rok
zawodowego w doradztwa szkolny
ramach projektu zawodowego
,.Szkota sukcesu”
Rozmowy Selektywna, | Pedagog/ Caty rok
indywidualne Wskazujaca | Psycholog szkolny
szkolny
Nauczyciel
doradztwa
zawodowego

18. | Praca z uczniem z AFS — program Dyrekcja Caty rok
doswiadczeniem wymiany szkolny
migracyjnym miedzykulturowej

Praca z uczniem z Selektywna | Pedagog/ Caty rok
Ukrainy Wskazujaca | Psycholog szkolny
szkolny
Dyrekcja
Erazmus + Selektywna | Dyrekcja Caty rok
szkolny

28




Kierunki i realizacja dziatan wychowawczo — profilaktycznych w stosunku do RODZICOW/
OPIEKUNOW PRAWNYCH

L.p. Zadania Forma realizacji Strategie Wykonawcy | Termin
1.| Rozwijanie i Zapoznanie z Uniwersalna | Wychowawcy | Wrzesien
wspomaganie mozliwo$ciami
kompetencji pomocy
wychowawczych i | psychologiczno-
profilaktycznych pedagogiczng W
rodzicow/ szkole
opiekunow Wywiadowki Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
prawnych szkolny
Indywidualne Selektywna, | Pedagog/ Caty rok
rozmowy ze Wskazujaca | Psycholog szkolny
specjalistami szkolny
Warsztaty Uniwersalna, | Pedagog/ Caty rok
psychoedukacyjne Selektywna, | Psycholog szkolny
Wskazujagca | szkolny
Edukatorzy
zewnetrzni
Dziatalno$¢ Uniwersalna | Pedagog/ Caty rok
informacyjna np. Psycholog szkolny
ulotki, broszury, szkolny
informacje zawarte
na stronach
internetowych
Poinformowanie o Uniwersalna | Wychowawcy | Wrzesien
obowigzujacych
przepisach,
zasadach, ustawach,
projektach w szkole
2.| Wspolpraca z Wywiadowki Uniwersalna | Wychowawcy | Caty rok
rodzicami/ szkolny
opiekunami Indywidualne Wskazujgca, | Wychowawcy | Caty rok
prawnymi rozmowy Selektywna | Pedagog/ szkolny
dotyczaca analizy Psycholog
problemow szkolny
wychowawczych Analiza zachowan | Wskazujaca, | Pedagog/ Caty rok
oraz eliminowania | ryzykownych u Selektywna | Psycholog szkolny
zagrozen danego ucznia oraz szkolny

ich eliminacja
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Zapoznanie z Uniwersalna | Dyrekcja Wrzesien
programem Wychowawcy
wychowawczo -
profilaktycznym
.| Zaangazowanie Dziatalno$¢ rady Uniwersalna, | Rada Caty rok
rodzicow/ Rodzicow i trojek Selektywna, | Rodzicow szkolny
opieckunow klasowych Wskazujgca | Trojki
prawnych w Klasowe
zapewnienie Wspolpraca trojek Uniwersalna, | Trojki Caty rok
bezpiecznych klasowych z Selektywna, | klasowe szkolny
warunkow pracy i wychowawca Wskazujaca | Wychowawcy
nauki Opieka nad Uniwersalna, | Rodzice Caty rok
mlodzieza podczas | Selektywna, | Wychowawcy | szkolny
uroczystosci/ Wskazujaca
imprez
organizowanych
przez rodzicow
.| Podnoszenie jakosci | Dziatalnosc¢ Uniwersalna, | Dyrektor Caty rok
wzajemnych informacyjna na Selektywna, | Nauczyciele szkolny
kontaktow na linii | temat zagrozen i Wskazujaca | przedmiotowi
szkota - rodzic osiggni¢¢ uczniow Wychowawcy
Pedagog/
Psycholog
szkolny
Udziat w pracach Uniwersalna, | Dyrektor Caty rok
spotecznych i Selektywna, | Rada szkolny
inicjatywach na Wskazujaca | Rodzicow
rzecz szkoty/ klasy Trojki
klasowe
Wychowawcy
Spotkania Uniwersalna, | Dyrektor Caty rok
indywidualne Selektywna, | Nauczyciele szkolny
Wskazujgca | przedmiotowi
Wychowawcy
Pedagog/
Psycholog
szkolny
Rozmowy Uniwersalna, | Dyrektor Caty rok
telefoniczne Selektywna, | Nauczyciele szkolny
Wskazujgca | przedmiotowi
Wychowawcy
Pedagog/
Psycholog
szkolny
Kontakty Uniwersalna, | Dyrektor Caty rok
elektroniczne Selektywna, | Nauczyciele | szkolny
Wskazujaca | Wychowawcy
Pedagog/
Psycholog
szkolny
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Kierunki i realizacja dziatan wychowawczo — profilaktycznych w stosunku do

NAUCZYCIELI

L.p. Zadania Forma realizacji Strategie Wykonawcy Termin
1. | Wsparcie Zajecia/ akcja Uniwersalna, | Pedagog/ Caty rok
zdrowia informacyjne Selektywna, | Psycholog szkolny
psychicznego psychoedukacyjne/ szkolny
nauczycieli profilaktyczne Edukatorzy
zewnetrzni
Pomoc Selektywna, | Specjalisci Catly rok
psychologiczno- Wskazujaca | zewngtrzni szkolny
pedagogiczna w
ramach projektu
,.,Szkota sukcesu”
Rozmowy Selektywna, | Pedagog/ Caly rok
indywidualne Wskazujaca | Psycholog szkolny
szkolny
Zebrania zespotu Uniwersalna | Przewodniczacy | Catly rok
wychowawcow zespotu szkolny
Pedagog
szkolny/
Psycholog
szkolny
2. | Wsparcie Zebrania zespotu Selektywna, | Przewodniczacy | Caty rok
nauczycieli w wychowawcow Wskazujgca | zespotu szkolny
diagnozie Pedagog/
sytuacji psycholog
wychowawczej szkolny
Ankieta Uniwersalna | Pedagog/ Poczatek
diagnozujaca psycholog wrzesnia
szkolny
Rozmowy Uniwersalna, | Pedagog/ Caty rok
indywidualne Selektywna, | Psycholog szkolny
Wskazujaca | szkolny,
Wspotpraca z Uniwersalna, | Dyrekcja, Caty rok
instytucjami Selektywna, | Pedagog/ szkolny
Zewnatrz oraz Wskazujaca | Psycholog
specjalistami szkolny,
Wychowawcy,
Edukatorzy
zewnetrzni
3. | Dbanie o wiasny | Zebrania zespotu Uniwersalna | Przewodniczacy | 3 razy do
rozwoj wychowawcow zespotu, roku lub
Psycholog W miare
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szkolny, potrzeb

Wychowawcy,

Dyrekcja
Warsztaty, kursy, Uniwersalna, | Dyrekcja, Caty rok
szkolenia podnoszac | Selektywna, | Nauczyciele szkolny
wiedzg Wskazujaca | przedmiotowi,
pedagogiczng Pedagog/

Psycholog

szkolny
Studiowanie Uniwersalna, | Dyrekcja, Caty rok
specjalistycznej Selektywna, | Nauczyciele szkolny
literatury Wskazujaca | przedmiotowi,

Pedagog/

Psycholog

szkolny
Indywidualne Selektywna, | Dyrekcja, Catly rok
rozmowy Wskazujaca | Nauczyciele szkolny
konsultacyjno - przedmiotowi,
doradcze Pedagog/

Psycholog

szkolny

14. Zasady wspotlpracy z instytucjami zewnetrznymi

Szkola nawigzuje wspotprace z licznymi instytucjami na terenie miasta, gminy
I powiatu. Kontakty te shuzg realizacji wielorakich celow: np. organizowaniu opieki
i pomocy dla wuczniow (psychologicznej, medycznej i materialnej), organizowaniu
dodatkowych zaje¢ o charakterze edukacyjnym, profilaktycznym, z doradztwa zawodowego,
a takze promowaniu szkoly w srodowisku.
W tej dziedzinie szkota podejmuje nastepujace dziatania:
 realizuje programy oS$wiatowo-zdrowotne przy wspOlpracy np. Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Mielcu i innych instytucji wspierajacych szkote np. ze Starostwem
Powiatowym w Mielcu,
« wspolpracuje z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Mielcu i poradniami
specjalistycznymi,
« wspoOtpracuje z mediami mieleckimi,
+ kontynuuje wspotpracg z Uczelniami Wyzszymi i Uniwersytetami Wyzszymi np. z WSIiZ

w Rzeszowie, patronat Politechniki Rzeszowskiej,
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kontynuuje wspotprace z Muzeum Regionalnym w Mielcu,

wspotpracuje z Panstwowg Szkola Muzyczng, Samorzagdowym Centrum Kultury,
organizuje spotkania na temat rynku pracy przy pomocy Rejonowego Urzedu Pracy
w Mielcu i Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Rzeszowie,

wspotpracuje z Urzedem Marszatkowskim w Rzeszowie,

wspotpracuje z Mtodziezowym Osrodkiem Kariery w Debicy,

wspdtpracuje ze Stowarzyszeniem Trzezwosciowym , Nowe Zycie” w Mielcu,

organizuje wspotprace z Urzedem Miasta, z Wydziatem Edukacji i Spraw Spotecznych,
wspotpracuje z Policja i Sgdem Okregowym, MOPS-em i GOPS-ami,

wspoOtpracuje z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mielcu.

15. Metody i sposoby pracy w realizacji programu

Nie ograniczajac kreatywnych dziatan nauczycieli nizej wymienione sposoby pracy

moga umozliwi¢ wdrozenie najnowszych metod pedagogiczno-psychologicznych w pracy

wychowawczo-profilaktycznej, na poszczegélnych przedmiotach i w ramach godzin

wychowawczych. Proponowane metody to:

praca w grupie metodg warsztatowa,

zastosowanie psychodram, inscenizacji teatralnych, spotkan poetyckich,

techniki: plastyczna, techniczne i muzyczne,

dyskusja, burza mézgéw, rozmowa kierowana itd.,

stosowanie srodkow audiowizualnych (film) 1 inne,

wykorzystanie wytworoOw pracy uczniéw: konkursy plastyczne, quizy, plebiscyty, poezja
w plenerze, albumy, wystawki, wieczory autorskie,

prezentacje osiagnie¢ zespotowych,

spotkanie z rodzicami w ramach grup, ktore stwarzaja mozliwos¢ dyskusji, wspolnego
rozwigzywania problemow,

stosowanie technik pisemnych takich jak: kwestionariusze, badania ankietowe, wywiady,
swobodne eseje,

uczenie kultury medialnej przez korzystanie z najnowoczesniejszych zrodet informacji

I komunikacji.
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16. Ceremonialy i tradycje szkolne

Na ceremonialy i tradycje szkoly sktadaja si¢ imprezy o istotnym znaczeniu, wpisane

do szkolnego kalendarza, budujac klimat szkoty i ksztattujac postawy ucznidw. Zdarzeniami

waznymi dla naszej szkoty sa:

Uroczyste rozpoczecie Roku Szkolnego

Integracja klas pierwszych

Swigto Szkoty

Dzien Chlopaka

Szkolny Dzien Jezykow Obcych

Wyjazdy rekolekcyjne dla maturzystow

Swieto Komisji Edukacji Narodowej

Listopadowe wspomnienie o zmartych pracownikach szkoty

Swieto Niepodlegtosci

Koncert pie$ni patriotycznych choru mlodziezowego I LO

Forum Akademicum

Mikotajki Klasowe

Nocowanie z jezykiem angielskim

,,Optatek" — §wigteczne spotkanie spotecznosci szkolnej ( Wigilie Klasowe)

Dzien Pamieci Zotierzy Wykletych

Pierwszy dzien wiosny

Wieczorki poetyckie

Rekolekcje Wielkopostne

Swieto Flagi Narodowej

Swieto uchwalenia Konstytucji 3 Maja

Dni Sportu

Projekt jezykowo edukacyjny; Anglia u rodzin brytyjskich

Migdzynarodowa wymiana uczniowska ze szkolg parterska w Lohne w Niemczech
Zakonczenie Roku Szkolnego

Obchody rocznic waznych dla Narodu i Panstwa Polskiego (akademie, wystawy prac
ucznidéw, prezentacie multimedialne, szkolne konkursy).

Dziatalno$¢ charytatywna 1 aktywny wolontariat realizowany w kazdej klasie na rzecz
potrzebujacych organizowana przez spotecznos$¢ szkolng, np. kiermasz mikotajkowy,

kiermasz ciast, Szlachetna Paczka, wsparcie Kresowian, wsparcie OREW-u i inne
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« Godziny wychowawcze spojne w tresciach z programem wychowawczo-profilaktycznym

« Woycieczki turystyczno-krajoznawcze, edukacyjne, integracyjne, o charakterze rekolekcji
przedmaturalnych dla zainteresowanych klas.

« Realizacja innowacji pedagogicznych w ramach wybranych przedmiotow i1 godzin

wychowawczych.

17. Tryb postepowania w sytuacjach Kkryzysowych

Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych oraz w przypadku zagrozenia

ucznia demoralizacjag w I Liceum Ogodlnoksztalcacym reguluja odrgbne dokumenty.

18. Ewaluacja

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia efektywnos$ci 1 jakosSci pracy

szkoly w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

* obserwacj¢ zachowan uczniow 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

* analiz¢ dokumentacji,

* przeprowadzanie ankiet wsrod uczniow,

* rozmowy z rodzicami,

* wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 zespotach przedmiotowych,

* prezentacje osiggnie¢ uczniéw na konferencjach Rad Pedagogicznych, na stronie
internetowej szkoty, w kronice szkoty,

* $Sledzenie wartosci wskaznika EWD dokumentujacego jakos¢ i efektywno$¢ pracy
szkoty w obszarze dydaktyki,

* redagowanie sprawozdan potrocznych/ koncoworocznych przez dyrekcje,
wychowawcow, biblioteke szkolng, pedagoga, psychologa

 uzyskanie informacji zwrotnych od instytucji zewnetrznych wspotpracujacych ze

szkota w powyzszym zakresie.
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Podsumowanie

Powyzszy program wychowawczo-profilaktyczny opisuje w sposob catosciowy tresci
i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Uwzglednia cele do jakich
zmierza szkota okreslajac swojg wizje. Ma on pomdc kazdemu wychowawcy i nauczycielowi
W pracy z uczniem. Wzajemne oddziatywanie uczniéw i nauczycieli, wlasciwa atmosfera
szkoty z pewnos$cia w wigkszym stopniu przyczyni si¢ do osobistego rozwoju kazdego
wychowanka, ale takze do tworczej postawy catej spotecznosci szkolne;j.

Zawarta w programie wizja absolwenta szkoty ma wytycza¢ drogowskazy mtodemu
cztowiekowi, sprzyja¢ doskonaleniu umiejetnosci odnajdywania wlasciwej hierarchii
wartosci, program okres$la jak nauczyciele chcieliby wspomaga¢ rodzicéw w procesie
wychowania i w procesie rozwoju spotecznego ich dziecka.

Postawa samych nauczycieli ma wspomodc w przygotowaniu miodego cztowieka do
umiejetnosci dokonywania wyboréw zyciowych poprzez nasladowanie dobrych wzorcow.

Po konsultacji z Samorzadem Szkolnym, Gronem Pedagogicznym i Radg Rodzicow
stwierdzamy, ze cele zatozone w planie wychowawczo-profilaktycznym sg spojne z ich
oczekiwaniami.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny przedstawiony na Radzie Pedagogicznej

I Radzie Rodzicow zostat zaakceptowany i zatwierdzony do realizacji.

19.Uchwalenie programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty

Program wychowawczo — profilaktyczny I Liceum Ogolnoksztalcgcego
im. St. Konarskiego w Mielcu zostat zatwierdzony przez Rade Rodzicow i Rade

Pedagogiczng w dniu... ... ........
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